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Mindenszentek és Halottak Napja

Azt mindenki tudja, hogy november eleje tajan ki kdl menni a temetkbe, virdgot, koszorut
vinni, gyertyat gydjtani, de azt nem biztosan, hogyaldjaban miért is tesszik eztOszintén
megvallva én sem nagyon tudtam, ezért hat utananézh — és ime, itt van kutatbmunkam
eredménye!

A Mindenszentek vagy Mindenszentek napja eredeti latin megnevezésEestum Omnium
Sanctorum; egy keresztény Unnep, amit mind a katolikus egyimiad a gorég katolikusok november
elsején tartanak. Ez a nap szamitéanhepnek, ami a valaha élt igaz emberek tisztele&pett
szokasba.

Val6jaban a Mindenszentek a kelta kultdszre e§ Gjévélsl, Samhain tinnepébl ered. Ugy hitték,
hogy ezen az éjszakdn az az évben elhulltak lelk&indorolnak a holtak birodalmaba, mikdzben
kdnnyedén oOsszezavarhatjdk adkékletét. Ennek elkerllése végett az emberek étel@llatot
aldoztak, megkdnnyitvén a holt lelkek vandorutjat.

Sok eurdpai orszagban — kdztik Magyarorszagon léseanyi magyarlakta tertileten — szokas, hogy
az emberek meglatogatjadk elhunyt hozzéatartozéijatsiviragot visznek és mécseseket gyujtanak
Mindenszentekkor, illetve Halottak napjan. Itthosisok viragokkal és koszorukkal valo feldiszitése
19. sz4zad elejétterjedt el, német katolikus hatasra.

A magyar népi kalendarium szerint ez Szent Martapjan ekkor vélasztottak birot és fogadtak
cselédet a régi iikben. Ezen a napon tilos volt a munka, egyes helyelem csak aznap, hanem az
egeész ,halottak hetében”. Erdélyben tobb népsziskésatlakozik hozza, tobbek k6zott kenyérsités a
szegényeknek (Ggynevezett ,Isten-lepénye”, hakotepénye”), vagy kilon gyertya gyljtdsa az
elfelejtett lelkeknek.

Halottaknapjat a rdkovetkéznapon, november masodikan tartjuk. Ez az Gnnegl K&bbi ereddi
Mindenszenteknél. A holtakért valé imadkozas szal#38-
ban kezddott Franciaorszagban, de altalanossé csak a
szdzadban valt. E napon szintén gyertyakat, méaosies
gyujtunk elhunyt szeretteink emlékére, ehhez azefihaz
azonban joval tobb népi hiedelem kapcsolodik. Ngikel
szerint a gyertyalang célja, hogy a vildgosban tlexiél
kiszabadult lelkek Gjra visszatalaljanak a magujélsa s ne
kisértsenek minket. Masréékra gyertyak a halottadct
égtek, aiiz ugyanis megtisztulast hozott szamukra.
Magyar teriileteken szokas ekkortajt a sirok metiiisa,
rendbe hozasa is: feldiszitik a sirokat, viragokaszorukat
visznek az elhunytak tiszteletére. A néphit szeairdrt kell
megszépiteni a sirokat, hogy a halottak sziveseadjsmak lakhelyukben. Mivel sokaig ugy tartottak,
hogy a holtak ilyenkor hazalatogatnak, ezért sékézlokas volt szamukra megteriteni, kenyeret, soét,
vizet tenni a csaladi asztalra.

Egy néphit szerint aki virdgot szakit a sirrdl, metgaval viszi a halott. (Ugyhogy csak vigyazniy A
e gyertyat nem szabad mas sirra tenni, mert anrfakatnak a tine, akinek a sirjardl elvették,
atszall a masik lelkére. Tobbfelé ugy tartottalgynMindenszentek és Halottak napja kozti éjszakan a
halottak miséznek a templomban, és amig a harablg lsazalatogatnak szétnézni. igy hat minden
helyiségben lampéat gyujtottak az elhunytak eligasadérdekében.

Erre a hétre munkatilalom is vonatkozott: tilostwabsni, meszelni, a foldeken dolgozni, mert mindez
bajt hozhatott a hé&z népére. Foldmunkat példaulrtamém végeztek, nehogy Vvéletlenul
meghéborgassék az elhunytak nyugalméat. Mosni pagégt nem mostak egész héten, mert igy a
holtak a vizbe kertltek volna és megsargitottakaa ruhakat.
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